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The UK

Capitale: Londres

Régime: Monarchie parlementaire

Reine: Queen Elizabeth II

1" Ministre: Theresa May

Hymne National: « God save the Queen »

Big Ben

Superficie: 242 821 km?
Population: 62 698 362 hab.
Densité: 252,34 hab./km?

Monnaie: Livre Sterling

Indicatif téléphonique: + 44
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Travalller au Royaume-Uni

Pour la plupart des ressortissants des pays de I'EEE, aucun
permis de travail n’est nécessaire pour travailler au Royaume
uUni.

e |La limite de la duree moyenne hebdomadaire de travail en
Grande-Bretagne est fixée a 48 heures. Des exceptions peuvent
subvenir dans certaines catégories socioprofessionnelles telles
gue I'hotellerie et la restauration, les emplois de nuit et les
professions libérales.

e Pour travailler dans une entreprise au Royaume-Uni dans le
cadre des programmes de mobilité, vous devrez presenter une
convention de mobilité a lI'entreprise d’accueil accompagnée
d’'une attestation d’assurance (responsabilité civile).

® [étes et Jours Feries : 17 mars (St Patrick), vendredi Saint,
Paques, lundi de Paques; Noél, « Boxing Day » le 26
décembre et 27 décembre, « Christmas Day's Bank Holiday »;
Le Nouvel An et le 2 janvier.




LONDON

e Statut : capitale de I'Angleterre, l'une des nations du
Royaume-Uni, et du Royaume-Uni lui-méme.

Westminster Abbey

e Superficie : 1 580 km?
e Population : 7,5 millions d'habitants
e Densiteé : 4 747 habitants/km?

® | e Grand Londres est composé de 13 « boroughs
», Clrconscriptions administratives : Kensington,
Chelsea, City of Westminster, Camden, Islington,
Hackney, Tower Hamlets, Greenwich, Lewisham,
Southwark, Lambeth, Wandsworth et City of London.




Transfert des aeroports au
centre de Londres

Depuis Stansted, prendre le Stansted Express: Les trains quittent I'aéroport
de Stansted de 6h00 a 23h59 (de 5h30 a 00h30 du vendredi au lundi). Les
trains passent toutes les 15 minutes (toutes les 30 minutes pour les premiers
et les derniers trains du vendredi au lundi). L'aller retour colte 32,00. La
durée du trajet est de 47 minutes. Le terminus est a la gare de Liverpool
Street en centre ville. https://www.stanstedexpress.com

Depuis Heathrow, prendre le Heathrow Express. Les trains partent de
I'aeroport de Heathrow de 5h07 a 23h48 environ. Les tarifs standard sont de
25,00 £ pour des tickets achetés en ligne (plus le ticket est acheté en
avance, plus le prix est avantageux!). Le voyage est de 15 minutes (en
moyenne), direct jusqu'a la gare de Paddington :
nttps:/mww.heathrowexpress.com/. Possibilite également de prendre le
metro a I'aeroport (ligne Piccadilly) jusqu’en centre ville (le trajet est en
moyenne de 50 minutes).

Depuis Gatwick, prendre le Gatwick Express ;
Attp://mwww.gatwickexpress.com/. Les trains au départ du terminal sud de
I'aeroport de Gatwick circulent de 4h35 du matin a 1h35 du matin. Les trains
partent toutes les 15 minutes. L'aller/retour colite de 35 £ a 31 £ (meilleur
marche si ticket acheté en ligne). La durée du voyage est de 30 minutes et le
service est direct jusqu'a la gare de Victoria.
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La OYSTER CARD !

e Se deplacer en bus et métro a Londres peut vite se réveler
Oonéreux en raison notamment des différents tarifs pratiques
suivant les zones mais aussi des heures de circulation. La
carte Oyster est le moyen le moins cher de payer vos allers
simples de bus, métro (Tube), tramway et DLR, ainsi que
sur les reseaux London, Overground et National Rail a
Londres.

® | es cartes s'achetent dans le métro mais aussi en ligne.
Pour plus d’informations: http://www.tfl.gov.uk/
Informations disponibles en francais

e Plan du métro: http://www.tfl.gov.uk
(cartes telechargeables)
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Hebergement et cout de la vie

e |ondres dispose de nombreuses possibilités de logements mais le
moyen le plus simple et le moins cher reste encore lauberge de
jeunesse, par exemple :

Generator Hostel : http://www.generatorhostels.com/fr/londres/

Dinwiddy House (en été) : http://summerbreaks.org/

® | ondres est la capitale la plus chere d’Europe. Il faudra alors faire
attention aux dépenses quotidiennes et aux « virées shopping » ou
sorties

London Bridge

® - 200g de blanc de poulet: environ 4€
- 5009 de pates (paquet): environ 2€
- 11 de lait: environ 1€
- 1pinte de biere (50cl): 3,80 a 4,80€

® Fish & chips, pizzeria : de 8 a 17,00 €
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Infos pratiques

® | es banques: Elles sont ouvertes de 9 h 30 a 16 h 30 de
maniere generale, parfois plus tard. Elles sont
habituellement fermées le week-end. Evitez les bureaux
de changes pour changer vos € en £.

e |l existe de nombreux bars branches a Londres; ils
ferment vers 23h en semaine. Sinon ils peuvent étre
ouverts jusqu’a 3h en fin de semaine. Pour les clubs,

des informations sont fournies sur le site : _
attp://mwwww.visitlondon.com/fr/evenements/clubbing/
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Visiter Londres

e |a plupart des musees sont gratuits et ils sont
ouverts tous les jours 10h00-17h30/18h00.

e | a meilleure facon et aussi la plus économique
de visiter Londres est encore de participer a un
« Walk Tour », une visite guidee de Londres a
pied. Pas besoin de réserver, il vous suffit de
VOus presenter au point de départ de la visite.
Ces visites sont gratuites pour la plupart mais Il
est demandé de laisser un pourboire au guide
a la fin de la visite. Les auberges de jeunesse
peuvent communiquer les points de départ ou
Ils sont aussi consultables sur :
nttp://www.visitliondon.com/fr/endroits a visiter/
excursions/excursions-a-pied-a-londres
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Shopping a Londres

 Defiez la foule d'Oxford Street pour trouver la mode des
grandes chaines au Top Shop, achetez des marques
haute couture dans Bond Street et offrez-vous un élégant
costume sur mesure chez Richard James, dans Savile
Row.

e Pour trouver des boutigues chic, allez dans la zone
paisible de Chelsea. Camden Passage est le meilleur
endroit pour les antiquités le mercredi ; le samedi est la
journee du marché Borough Market gastronomique, alors
gue le dimanche vous pouvez trouver les nouveaux
designers avec leurs nouvelles modes au marché
Spitalfields Market.

 La plupart des magasins sont ouverts du lundi au samedi
9hﬁ0-18h30 (le jeudi jusqu'a 20n00) et le dimanche 11h00-
17h00.




Télephoner vers et depuis
le Royaume-Uni

® Pour appeler vers le Royaume-Uni, il vous
suffit de composer le 0044 et le numeéero de
votre correspondant sans le O

® Pour appeler depuis le Royaume-Uni vers la
France, Il vous suffit de composer le 0033 et le
numero de votre correspondant sans le O

® Le moyen le plus économique pour teléphoner
depuis le Royaume-Uni est a l'aide de cartes
telephonigues internationales que vous pouvez
acheter n'importe ou dans la ville. Ces cartes
peuvent s'utiliser depuis n'importe quel
telephone public. Cela vous évitera des frais
supplémentaires et des hors forfaits sur vos
mobiles et ceux de vos proches.




L ilens utiles

e Office de Tourisme de Londres:
http://www.visitlondon.com/

e Ambassade de France:
http://www.ambafrance-uk.org/

® hitp://londres.site-touristigue.com/

® hittp://www.destinationlondres.com/

Bon sejour!
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